DETENGA LA PROPAGACION
DE LOS MICROBIOS

Ayude a prevenir la propagacion de enfermedades respiratorias como el COVID-19

Cubrase la nariz y la boca con un pafiuelo
desechable al toser o estornudar
y luego bételo a la basura.

Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca.

cdc.qov/COVID19-es


https://espanol.cdc.gov/enes/coronavirus/2019-ncov/index.html



